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ПРЕ ДИС ЛО ВИЕ

Пред ла га е мое по со бие по прак ти че с ким про бле мам пе ре во да с
не мец ко го язы ка на рус ский бы ло раз ра бо та но за ме ча тель ным че ло -
ве ком, про фес си о на лом вы со ко го клас са, выдающимся перевод -
чиком и пре по да ва те лем немецкого языка Вик то ром Серге е ви чем
Ефи мо вым, ко то рый уже ушел из жиз ни. Мы из да ем эту ра бо ту как
дань па мя ти об Учи те ле, на сто я щем Че ло ве ке и граж да ни не.

По со бие по ст ро е но при опо ре на ма те ри а лы пе ри о ди че с кой
печа ти ФРГ, Ав ст рии и Швей ца рии и пред наз на че но для ис поль зо -
ва ния на раз лич ных эта пах обу че ния не мец ко му язы ку в хо де ау ди -
тор ных за ня тий и при са мо сто я тель ной под го тов ке до маш них
заданий, с уче том про грам мы обу че ния пе ре во ду на пе ре вод че с ком
фа куль те те.

Ос нов ной це лью пред ла га е мо го по со бия яв ля ет ся ока за ние кон -
крет ной по мо щи в фор ми ро ва нии и за креп ле нии прак ти че с ких уме -
ний и на вы ков уст но го и пись мен но го пе ре во да об ще ст вен но�по ли -
ти че с ких тек с тов на ос но ве ори ги наль ных ис точ ни ков со вре мен ной
не мец кой пе ри о ди че с кой пе ча ти. Учеб ное по со бие да ет воз мож -
ность при об ре с ти на вы ки, уме ния и оп ти маль ные при емы пе ре во да
и оп ре де ле ния эк ви ва лент ных ва ри ан тов для пе ре да чи смыс ло во го
со дер жа ния не мец ких ори ги на лов на рус ском язы ке.

В по со бии не рас сма т ри ва ют ся те о ре ти че с кие ос но вы пе ре во да,
при ве де ны лишь не ко то рые ме то ди че с кие ука за ния  в це лях разъ яс -
не ния и ре ко мен да ции по ис поль зо ва нию прак ти че с ких спо со бов
до сти же ния адек ват но с ти пе ре во да.

При ре ше нии за дач по эф фек тив ной ор га ни за ции ра бо ты над
ори ги на лом с це лью обес пе че ния адек ват но го пе ре во да на рус ский
язык ав тор ру ко вод ст во вал ся сле ду ю щи ми прин ци па ми:

1. По сле до ва тель ное срав не ние, со по с тав ле ние си с тем не мец ко -
го и рус ско го язы ков.

2. Рас смо т ре ние всех лек си че с ких и грам ма ти че с ких средств и
струк тур в еди ном си но ни ми че с ком пла не.

При этом, как пра ви ло, осу ще ств лял ся вы бор од но го на и бо лее
удач но го, с точ ки зре ния ав то ра, эк ви ва лен та пе ре во да. Од на ко для
ил лю с т ра ции воз мож но с ти ис поль зо ва ния не сколь ких пол но цен -
ных ва ри ан тов пе ре во да в по со бии при во дят ся и дру гие ва ри ан ты.

3. Каж дое яв ле ние в пе ре во де рас сма т ри ва ет ся не изо ли ро ван но,
а в кон тек с те. Та ким об ра зом, од на еди ни ца вы ска зы ва ния, в за ви -
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си мо с ти от кон тек с та и це ле вой ус та нов ки кон крет но го при ема пе -
ре во да, мо жет слу жить ил лю с т ра ци ей ис поль зо ва ния в ка че ст ве оп -
ре де лен ной пе ре вод че с кой транс фор ма ции в од ном слу чае, а так же
в ка че ст ве при ме ра при ема, ска жем, сти ли с ти че с ко го оформ ле ния
под лин ни ка на язы ке пе ре во да, в дру гом слу чае.

Пред ла га е мое по со бие да ет воз мож ность на кон крет ных при ме -
рах объ яс нить и обос но вать ис поль зо ва ние дан ной пе ре вод че с кой
транс фор ма ции или вы бо ра дан но го эк ви ва лен та.

На на чаль ном эта пе за ня тий по пе ре во ду с не мец ко го язы ка на
рус ский в ка че ст ве пред ва ри тель но го ме то да за ни ма ет чте ние как вид
ре че вой де я тель но с ти. Ос нов ной це лью чте ния при вы пол не нии ра бот
над раз лич ны ми ви да ми пе ре во да яв ля ет ся из вле че ние зна чи мой, стерж -
не вой ин фор ма ции и адек ват ная ее пе ре да ча сред ст ва ми пе ре вод че с ко го
язы ка (ин ва ри ант ность пе ре во да).

Раз лич ные ви ды чте ния ис поль зу ют ся на каж дом от дель ном эта -
пе обу че ния пе ре во ду.

Пер вый этап ра бо ты по пе ре во ду с не мец ко го язы ка на рус ский
ха рак те ри зу ет ся вы дви же ни ем на пе ред ний план пре иму ще ст вен но -
го ис поль зо ва ния чте ния с об щим ох ва том со дер жа ния тек с та
подлинни ка.

Этот вид чте ния тре бу ет пол но го со сре до то че ния вни ма ния обу -
ча е мо го на по ни ма нии со дер жа ния тек с та как це ло ст но го бло ка вы -
ска зы ва ния без вы де ле ния де та лей.

Та кой вид чте ния обес пе чи ва ет син те зи ро ван ное по ни ма ние
смыс ла под лин ни ка.

На по сле ду ю щем эта пе ра бо ты над пе ре во дом ино языч но го тек -
с та ис поль зу ет ся иной вид чте ния, име ю щий це лью из вле че ние пол -
ной ин фор ма ции с пе ре клю че ни ем ос нов но го вни ма ния на ана лиз фор -
маль но�язы ко во го, струк тур но го строя тек с та, тре бу ю ще го,
вслед ст вие сво ей спе ци фи ки, не ко то ро го за мед ле ния тем па чте ния.
Та кой вид чте ния пред по ла га ет пре иму ще ст вен ное ис поль зо ва ние
пол но го пись мен но го пе ре во да.

На дан ном эта пе ре ко мен ду ет ся вы пол не ние це ле вых лек си че с -
ких и грам ма ти че с ких уп раж не ний, на прав лен ных на вы ра бот ку уме -
ний и на вы ков опо зна ва ния в ино языч ном тек с те уз ло вых лек си че с -
ких и грам ма ти че с ких струк тур, тре бу ю щих ис поль зо ва ния осо бых
при емов их адек ват но го пе ре во да на рус ский язык:

1. Ана лиз пред ло же ний с це лью вы де ле ния уз ло вых лек си че с ких
и грам ма ти че с ких струк тур, смыс ло вых еди ниц, син тагм с по сле ду -
ю щим пол ным сег мен ти ро ва ни ем пред ло же ний;
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2. Вы де ле ние смыс ло вой стерж не вой ин фор ма ции, свя зан ной с
изу ча е мой лек си че с кой те мой по про грам ме.

3. Ана лиз фор маль но�язы ко вых средств: слож ных слов по сво е -
му со ста ву, по ни ма нию, на ли чию спе ци аль ной тер ми но ло гии,
слов�ори ен ти ров, ре а лий.

Та ким об ра зом, обя за тель ным под го то ви тель ным эта пом прак -
ти че с кой ра бо ты по пе ре во ду ино языч но го под лин ни ка яв ля ет ся
сег мен ти ро ва ние каж до го пред ло же ния с по сле ду ю щим пе ре во дом
каж до го сег мен та в от дель но с ти с ис поль зо ва ни ем со от вет ст ву ю щих
при емов в кон крет ном ми к ро кон тек с те и сег мен ти ро ва ние в объ е ме
все го тек с та.

Уп раж не ния име ют це ле вое на зна че ние на ус т ра не ние или пре -
дот вра ще ние оп ре де лен ных кон крет ных оши бок и пре одо ле ние
труд но с тей в про цес се пе ре во да тек с та. Та кие уп раж не ния це ле со об -
раз но вы пол нять пись мен но в про цес се фор ми ро ва ния и за креп ле -
ния кон крет ных на вы ков пе ре во да, обус лов лен ных дан ным кон тек -
с том и обес пе чи ва ю щих адек ват ный пе ре вод.

На за ня ти ях по уст но му пе ре во ду и в тес ной свя зи с этим не об -
хо ди мо фор ми ро вать на вык по ни ма ния ино языч ной ре чи с фо но -
грамм, не об хо ди мо ре шать сле ду ю щие за да чи:

а) по ста нов ка и ав то ма ти за ция пра виль ной ар ти ку ля ции зву ков;
б) раз ви тие и за креп ле ние на вы ков ин то на ци он но го струк ту ри -

ро ва ния пред ло же ний;
в) ав то ма ти за ция нор маль но го тем па не мец кой ре чи, ее по ни ма -

ние и вос про из ве де ние.
От ра бот ку на вы ков пе ре во да на ма те ри а лах со вре мен ной пе ча ти

ФРГ це ле со об раз но на чи нать с ко рот ких тек с тов, по ме ща е мых, как
пра ви ло, в пе ри о ди че с кой пе ча ти ФРГ, в ча ст но с ти, в га зе те «Зюд -
дой че Цай тунг», «Франк фур тер Аль ге май не Цай тунг», на стр.1, 2,
7–9 (раз дел „Kurzgemeldet“, „Kurze Meldungen“, „Wochenchronik“).

Ра бо тая над пе ре во дом ко рот ких тек с тов, мож но на гляд но убе -
дить ся в эф фек тив но с ти ис поль зо ва ния на и бо лее ти пич ных при -
емов до сти же ния адек ват но го пе ре во да, так как эти тек с ты, как пра -
ви ло, со дер жат ти пич ные лек си че с кие и грам ма ти че с кие струк ту ры,
ре а лии, фак ты, и они пре до став ля ют бла го при ят ные ус ло вия для ис -
поль зо ва ния пе ре вод че с ких при емов по пре одо ле нию на и бо лее ча с -
то встре ча е мых оши бок на пер во на чаль ном эта пе за ня тий пе ре во -
дом: бук ва лиз ма и чрез мер ной воль но с ти. В ка че ст ве ос нов ных
эф фек тив ных средств пре дот вра ще ния по доб ных оши бок сле ду ет
ис поль зо вать сег мен та цию пред ло же ний с тща тель ным ана ли зом их
лек си че с ких и грам ма ти че с ких струк тур. При вы пол не нии этих
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упраж не ний не об хо ди мо по сто ян ное ру ко вод ст во со сто ро ны пре -
по да ва те ля, ко то рый дол жен вна ча ле про де мон ст ри ро вать на
приме ре од но го–двух пред ло же ний, под ход и после до ва тель ность
вы пол не ния за да ния, обос но вы вая не об  хо ди  мость вы бо ра оп ре де -
лен ных при емов пе ре во да. Пре по да ва тель дол жен так же по ка зать на
кон крет ной язы ко вой си ту а ции при емы вы яв ле ния стерж не вой ин -
фор ма ции, объ яс нить тех ни ку оп ре де ле ния оп ти маль но го ва ри ан та
адек ват но го пе ре во да, со по с та вив его с дру ги ми воз мож ны ми ва ри -
ан та ми.

До маш нее за да ние по пе ре во ду долж но обя за тель но вклю чать в
се бя ана лиз про де лан ной ра бо ты в ау ди то рии и пись мен ный пе ре -
вод ана ло гич но го ино языч но го тек с та.

Вслед ст вие ог ра ни чен но го объ е ма дан но го по со бия из по ля рас -
смо т ре ния вы пу ще ны не ко то рые су ще ст вен ные лек си че с кие и
грам ма ти че с кие про бле мы пе ре во да, та кие, как, на при мер,
англоаме ри ка низ мы, со кра ще ния, эл лип сы, ис поль зо ва ние ди а лек -
тиз мов, эле мен тов жар го на и др., тре бу ю щие глу бо ких спе ци аль ных
ис сле до ва ний. Дан ные про бле мы пре по да ва тель в слу чае не об хо ди -
мо с ти мо жет за тра ги вать в про цес се кон крет но го ана ли за рас сма т -
ри ва е мых в по со бии ас пек тов пе ре во да при не по сред ст вен ной ра бо -
те над ино языч ным под лин ни ком.

Пред ла га е мое по со бие пре до став ля ет воз мож ность ис поль зо ва -
ния оп ти маль ных ва ри ан тов адек ват но го пе ре во да на всех ука зан -
ных эта пах ра бо ты над пе ре во дом ино языч но го тек с та по ме ре по -
вы ше ния сте пе ни слож но с ти или спе ци а ли за ции под го тов ки.

Пол ков ник за па са, 
док тор фи ло соф ских на ук, про фес сор Ю.В. Кур но сов
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